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PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

Viernes, 16 de octubre de 2026 

 
09:30 –10:00 h Entrega de documentación  

 

10:00 – 10:15 h INAUGURACIÓN DE LA JORNADA 

Dra. Gloria de la Rosa 
Organización Nacional de Trasplantes  
 
Dra. Inmaculada Fernández Vázquez 
Jefa de Servicio. Aparato Digestivo 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
 
 

https://actualizacion-trasplante-hepatico.com/


Dr. Carmelo Loinaz Segurola 
Jefe de Sección. Unidad de Cirugía HBP-Trasplante 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

10:15 – 11:45 h BLOQUE I.  

SELECCIÓN DEL CANDIDATO EN 2026 

Moderadores: 

Dra. Inmaculada Fernández Vázquez 
Jefa de Servicio. Aparato Digestivo 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
 

Dr. Carmelo Loinaz Segurola 
Jefe de Sección. Unidad de Cirugía HBP-Trasplante 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

10:15 – 10:30 h ¿Quién es hoy un buen candidato a trasplante hepático? 

De MELD-Na y MELD 3.0 a GEMA-Na: modelos de priorización  

basados en gravedad, utilidad, equidad (incluida equidad de género)  

y supervivencia postrasplante 

                                       Dra. Carolina Muñoz 

   Servicio Aparato Digestivo 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

10:30 – 10:45 h Sarcopenia y fragilidad en lista de espera: más allá del IMC 

Cribado estructurado, valoración por imagen, fuerza muscular y 

rendimiento físico como predictores de mortalidad en lista y resultados 

postrasplante 

Dra. Paz Sanz 

Servicio de Rehabilitación 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

10:45 – 11:00 h Riesgo cardiológico en el candidato a trasplante 

Evaluación de cardiopatía isquémica silente, miocardiopatía cirrótica, 

valvulopatías y arritmias, e integración en la estratificación de riesgo 

Dra. Dolores García 

Servicio de Cardiología 

                            Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

11:00 – 11:15 h ¿Es el trasplante hepático una opción válida para el fallo hepático 

agudo sobre crónico (ACLF)? 

Identificación de la ventana terapéutica, factores de futilidad y selección del 

paciente con ACLF con probabilidad razonable de beneficio 

Dr. Ignacio Sáez 

Servicio de Medicina Intensiva 

                            Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 



11:15 – 11:45 h Discusión 

 

11:45 –12:15 h Pausa-café  

 
12:15 – 13:45 h BLOQUE II.  

INDICACIONES COMPLEJAS Y NUEVAS FRONTERAS  

Moderadores: 

Dra. Magdalena Salcedo 

Servicio Aparato Digestivo 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
 

Dr. José Luis Lucena 

Servicio de Cirugía 

Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda. Madrid 

 

12:15 – 12:30 h ¿Cuándo está indicado el trasplante en la Hepatitis alcohólica 

grave? 

Modelos de selección, criterios de inclusión y resultados en supervivencia del 

trasplante precoz en pacientes seleccionados 

Dr. Gonzalo Crespo 

Unidad de Trasplante Hepático, Servicio de Hepatología 

Hospital Clinic. Barcelona 

 

12:30 – 12:45 h Alcohol y trasplante hepático en 2026 

Evidencia sobre flexibilización de la regla de los 6 meses, evaluación 

psicosocial estructurada y estrategias de prevención de recaída 

Dra. Sonia Álvarez 

                                       Servicio de Psiquiatría  

                                       Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

12:45– 13:00 h Obesidad y MASLD: cuándo la obesidad deja de ser un factor de 

riesgo y pasa a ser una barrera 

Impacto del IMC, distribución adiposa y comorbilidades cardio-metabólicas 

en la elegibilidad; necesidad de evaluación multidisciplinar 

Dra. Mónica Barreales 

Servicio Aparato Digestivo 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
 

 

13:00 – 13:15 h Cirugía bariátrica y trasplante hepático 

Momento óptimo de la cirugía bariátrica, antes, durante o después del 

trasplante, selección de candidatos y balance riesgo-beneficio metabólico                          

Dr. Álvaro García 

                                        Servicio de Cirugía Abdominal 

                                       Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 



 

13:15 – 13:45 h Discusión 

 

 

13:45 –14:45 h Pausa Comida 

 

 

14:45 – 16:15 h BLOQUE III.  

TRASPLANTE HEPÁTICO Y CÁNCER 

   Moderadores:  

Dr. José Luis LLedó 

Servicio Aparato Digestivo 

Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 
 

Dr. José Ángel López Baena  

Jefe de Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

 

14:45 – 15:00 h Criterios ampliados en hepatocarcinoma 

Revisión de los criterios de expansión en el carcinoma hepatocelular más 

allá de los criterios de Milán. Downstaging 

Dr. Óscar Caso 

                                       Servicio de Cirugía Abdominal 

             Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

15:00 – 15:15 h Inmunoterapia y trasplante en HCC: dónde estamos y dónde está el 

límite  

Uso de inmunoterapia como puente, tiempos de lavado y evaluación del 

riesgo inmunológico de rechazo y recurrencia tumoral 

Dr. Jorge Adeva  

             Servicio de Oncología 

             Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

 

15:15 – 15:30 h Selección de candidatos en colangiocarcinoma intrahepático 

Criterios actuales de selección, valoración de respuesta a terapias 
neoadyuvantes y análisis pronostico en candidatos con enfermedad 
localizada. Papel emergente del trasplante en subgrupos altamente 
seleccionados. 

Dra. Cristina Dopazo   

                                                    Servicio de Cirugía 

                                                    Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona 

 

15:30 – 15:45 h Trasplante hepático en metástasis hepáticas de origen colorrectal  

Indicaciones emergentes, criterios de selección y resultados oncológicos. 
Revisión de evidencia disponible. 



Dra. Eva Montalvá 

Servicio de Cirugía  

Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia 

 

 

15:45 – 16:15 h Discusión 

 

 

16:15 – 16:30 h Conclusiones y cierre 

Dra. Inmaculada Fernández Vázquez 
Jefa de Servicio. Aparato Digestivo 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
 

Dr. Carmelo Loinaz Segurola 
Jefe de Sección. Unidad de Cirugía HBP-Trasplante 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 


